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                                                            RECREAS DAMES F.C. GULLEGEM 

 

 

*  De trainer neemt zijn verantwoordelijkheid bij het aanleren van sport  en voor het gedrag van  

    de beoefenaars. 

*  De trainer beoogt het doel om zoveel mogelijk jongeren op regelmatige basis aan het sporten 

    te krijgen. 

*  Sporttechnieken worden afgewisseld met sportspelen zodat een leuke mix ontstaat van  

    plezier en ontwikkeling. 

*  De beoefenaars betrekken bij het gebeuren , zowel in groep als individuele begeleiding. 

*  De oefeningen aanpassen aan het technisch kunnen  en communiceren op het niveau van de  

    groep. 

*  Begeleiden van activiteiten aan de sportgroep buiten het sporten. 

*  Een vlotte samenwerking en communicatie verzekeren tussen deelnemers onderling en  

    ouders of begeleiders. 

*  Komen tot een taakverdeling met alle betrokkenen van de groep. 

*  Met zorg alle materiaal van de groep bijhouden, opbergen en in goede staat houden. 

*  Streven naar een rechtvaardige speeltijd van alle deelnemers. 

*  Het nodige enthousiasme ontwikkelen. 

*  Sportbeoefenaars motiveren tot nieuwe vaardigheden en uitdagingen aanbieden. 

*  Zorgen voor een goede sfeer en een werkbare omkadering. 


